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COMO FAZER CULTOS DOMÉSTICOS? 

As reuniões em família costumam ser menos formais que os cultos na 

igreja e podem ter a "cara" da sua família. Podem seguir um formato 

tradicional com: 

• Oração de abertura 

• Louvor - cânticos espirituais, hinos, salmos, canções de louvor 

• Oração - agradecimento, entrega e adoração 

• Palavra - leitura bíblica, exposição, estudo, reflexão conjunta, 

aplicação 

• Oração - Intercessão, agradecimento, pedidos, necessidades da 

família 

Mas o mais importante de tudo é dar início, envolvendo desde os 

menores aos mais crescidos da família. 

É preciso começar! Veja algumas dicas:  



1° RESERVE DIA, HORA E LOCAL 

 

Faça do culto doméstico um momento especial em que todos em casa 

possam participar. Encontre o melhor dia e horário, para que todos 

possam estar presentes. Ter o dia definido, o horário e local, ajuda a 

manter a rotina. NÃO DEIXE ISSO SOLTO – Nunca vai “sobrar” tempo se 

não houver organização, perseverança e COMPROMETIMENTO com 

DEUS e uns com os outros em cumprir.  

 

2° COMPROMETA-SE 

Faça disso um compromisso inadiável no lar. Com o passar do tempo, 

surgirão outras atividades, contratempos e imprevistos. Mas, ore e 

assuma esse compromisso com Deus e com seus familiares.  

Empenhe-se em cumprir o combinado, realizando os encontros no dia e 

horários previstos, sem atrasos ou cancelamentos. O importante é não 

abrir mão do culto em casa, fazendo dele um bom tempo de comunhão 

e celebração a Deus.  

Por mais cansados que estejam – cumpram o propósito, assim como 

independente do nosso estado físico, emocional, espiritual – 

frequentamos a escola, o trabalho, etc. Tudo é uma questão de 

DISCIPLINA. Não menospreze o mais importante. “Não sacrifique o 

IMPORTANTE no altar da urgência.” (Frase do pastor Charles Swindoll) 

3° Frequência das reuniões domésticas 

Veja qual a disponibilidade de todos em sua casa. Talvez, no início, 

possam começar fazendo uma vez por semana. Depois, conforme a 

possibilidade, poderão ir aumentando os dias e alterar o formato 

dos encontros na semana.  

Diariamente: Esse é o ideal de momentos de culto junto da família. 

Separe um momento do dia (no início da manhã, ou no fim da 

tarde) para que a família se reúna e preste culto a Deus. Os devocionais 

diários são boas opções para usar nesses momentos. 

Reuniões de 15 à 30 minutos são suficientes e inspiradoras.  

Pode-se:  

-Orar, 



-Ler o Provérbio do dia comentado – pelo pai ou mãe,  

-Cantar uma canção, 

-Orar agradecendo o momento em Família, agradecendo o dia, a 

proteção, o alimento, etc.  

 

Dias alternados: Conforme os filhos vão crescendo e começam a 

estudar em horários diferentes, fazer cursos ou até mesmo a trabalhar, 

vai ficando difícil reunir toda a família todos os dias. Por isso, alterne 

com os dias que já tenham compromissos ou encontros na igreja, 

por exemplo, se possível.  

 

Semanalmente: Essa talvez seja a opção que melhor atenda aqueles 

que estão começando. Escolha um dia da semana e programe um 

encontro especial com a família. Com o passar do tempo poderão 

aumentar para 2 ou 3 dias na semana.  

 

4° Tempos de oração 

Momentos de oração em família são muito importantes para o 

fortalecimento da fé de toda família. Estenda a oração em vários 

momentos do dia em família:  

-orem nas horas das refeições,  

-ao se deitar e ao levantar, 

-ore com o seu cônjuge,  

-ore com seus filhos, todos juntos, todos separados, constantemente.  

 

Nos cultos domésticos partilhe momentos de oração conjunta.  

Sobre o que orar?  

✓ SEPARE OS MOTIVOS PARA AGRADECER SEMPRE.  

Agradeça os pequenos milagres diários. O ar, a vida, a visão, 

audição, agradeça pela água, pelo sol, mostre aos filhos desde 

pequenos como Deus é maravilhoso e provê TODAS AS NOSSAS 

NECESSIDADES.  

✓ MOTIVOS PARA INTERCEDER 

Necessidades específicas da família como um todo (Por exemplo: 

novo carro, novo emprego, proteção da família) e também, orações 

específicas individuais (prova de um, saúde do outro, etc.) 

Ensine desde cedo que NENHUM MOTIVO é vão. Eles devem 



apresentar TODAS AS NECESSIDADES DIANTE DO SENHOR.  

 

✓ Não permita chacota, piadas, risadas neste momento. Corrija 

veementemente. Por exemplo: Um filho apresenta o seguinte 

pedido: “Sinto muito medo a noite e por isso não me levanto para ir ao 

banheiro e faço xixi na cama.”  

É possível que os irmãos riam, é natural, mas os pais devem 

corrigir esse comportamento IMEDIATAMENTE e dizer que Deus 

nos ensina em sua palavra, que TODA ANSIEDADE deve ser 

apresentada diante do Senhor. Use versículos bíblicos e 

aproveite a oportunidade para ensinamento bíblico e social. 

Empatia com a dificuldade do outro – aprendemos em casa.  

✓ Peça a cada pessoa que diga 1 motivo de agradecimento e 1 

pedido de oração (necessidade pessoal ou alheia). Orem uns 

pelos outros. Esse deve ser um momento edificante sem que 

ninguém sinta-se constrangido a "ter" que orar. Com o tempo, as 

pessoas ficarão mais à vontade para participar nas reuniões. 

5° Período de louvor e adoração 

Os tempos de louvor podem variar conforme o gosto e aptidão musical 

da família. É claro, se houver músicos em casa, aproveitem os talentos 

para louvar a Deus com as vozes e instrumentos. Mas que isso não seja 

um fator limitador. Há várias alternativas:  

• Vozes - acapela  (louve a Deus só com vozes e corações) 

• Playbacks - (grande parte das canções de louvor e hinos possuem 

playbacks disponíveis no YouTube, Deezer, Spotify) , pode ser um 

momento divertido e de descontração.  

• músicas de fundo (coloque a música escolhida no celular ou cd e 

cantem juntos). 

• instrumentais (escolha canções cristãs em instrumental e louve a 

Deus através desses sons). 

• Criem instrumentos em casa – feijões na latinha, sininhos, 

pandeiros infantis, flauta doce. Pode ser um momento  

• Faça deste momento, um tempo divertido, sem perder a 

seriedade – que que DEUS RECEBE ESTE LOUVOR! Entrar em SUA 

presença, é uma honra, faça-o com responsabilidade.  



Se desejarem, disponibilizem fitas, saias, roupas de dança, para 

que os filhos possam adorar com esses itens também.  

 

• Escolha 1 ou 2 canções que a maioria conheça e que não sejam 

extensas: 

• Hinos e cânticos congregacionais, 

• SE TIVEREM CRIANÇAS PEQUENAS, escolham 1 música comum para 

todos e 1 cântico infantil. Façam os gestos, criem dancinhas e 

passos sincronizados, os pequenos vão se divertir enquanto 

adoram ao Senhor e sentir-se-ão INSERIDOS no culto.   

• Peça que outra pessoa sugira e/ou participe com um louvor (quase 

todas as famílias tem talentos e prodígios musicais) 

• Também nesta hora é possível abrir para APRESENTAÇÕES 

ESPECIAIS.  

- 1 filho pode recitar um versículo; 

- Outro pode cantar uma canção acapela ou com playback, 

- Outro pode tocar um louvor no instrumento que esteja 

aprendendo, apresentar uma dança, e assim por diante. 

6° Fale sobre a importância da Leitura Bíblica 

diária. 

A Palavra de Deus é e deve ser o ponto principal de qualquer culto.  

- Comente os pontos chave da leitura do dia, verifique se todos estão 

em dia com a leitura diária, encoraje, elogie, aponte o RHEMA que o 

Senhor trouxe ao seu coração,  

- Ensine os filhos que a leitura deve ser feita com atenção e expectativa, 

pois o próprio DEUS fala conosco enquanto lemos SUA PALAVRA.  

7° Doutrine através das histórias Bíblicas 

Caso tenha crianças, escolha uma história Bíblica e prepare-se para 

contá-la. Busque material visual (imagens, livros com figuras etc.) para 

melhor compreensão dos pequeninos. Leia trechos bíblicos importantes 

acerca da história (estude e prepare previamente!). Tente responder às 

questões: 



• Quais as personagens mais importantes da história? O que eu 

aprendo sobre Deus através dessas pessoas? 

• O que a história me ensina sobre Deus? Como Ele interveio? 

• Quais os atributos de Deus são visíveis nesse contexto? (Os 

atributos são o que muita gente erroneamente, chama de “nomes 

de Deus”. 

• Como os acontecimentos ali apontam para Jesus? 

• Que lições eu aprendo com essa história? 

• Aplicação pessoal - Como praticar o que aprendemos? 

Exemplo: Gênesis 7 – “A arca de Noé” 

Ao invés de contar uma história como “os contos da carochinha,” 

dizendo: 

- 2 bichinhos entraram no barcão e choveu, choveu, choveu... Agora, 

vamos cantar!  

Nãooooooooooooooooooo! Recuse-se a matar esse trecho 

RIQUÍSSIMO das sagradas escrituras! 

Investigue o texto, procure suporte nos dicionários/comentários 

bíblicos, peça ajuda.  

Sobre o trecho escolhido como exemplo:  

 

- Deus falou com Noé e chamou-o de JUSTO! Uau! Como o 

dicionário Aurélio define essa palavra? / Agora diga como um 

dicionário BÍBLICO define essa palavra. É importante você sempre 

pesquisar nos dicionários BÍBLICOS!  

- Deus deu orientações específicas de seus planos para a 

humanidade. “Ele não esconde NADA dos seus profetas!” (Amós 

3.7/ Genesis 18.17) explore o assunto! 

- Deus separou 7 casais de animais puros e 2 de animais impuros 

(Levítico 17) explore o assunto! 

- Toda a humanidade foi destruída, mas os que entraram na arca, 

foram salvos.  

-Todos tiveram a OPORTUNIDADE DE SALVAÇÃO – MAS NÃO 

ACEITARAM-NA! NÃO CRERAM!!!!  

- A arca era feita de mandeira, faz alusão à cruz de Cristo.  

- As muitas águas falam de tribulação – e foram salvos pelo 

madeiro.  

- As águas falam também do batismo – (1 Pedro 3.18-21)  

 



Enfim, HÁ MUITA RIQUEZA no texto, para brincar com os bichinhos 

e cantar essas musiquinhas fracas e sem graça que temos por ai.  

Vá fundo ... doutrine... mostre a GRAÇA SALVADORA DE DEUS, SUA 

PACIENCIA E MISERICÓRDIA.   

 

8° Estudos bíblicos 

Se você tem filhos pré-adolescentes e jovens, busque estudos bíblicos.  

“Conheçamos e prossigamos”... Oséias 6.3.  

Motive a sua casa a aprender princípios preciosos através de um olhar 

mais atento sobre as Escrituras. Há vários modelos e maneiras de se 

estudar um texto. Veja algumas opções:  

• Estudo bíblico indutivo: Esse tipo de estudo é bastante interessante 

e muito simples de ser realizado com sua família. Nele vocês 

seguirão o método OPA, que são 3 passos fundamentais: 

1. Observar: O que diz a passagem? Atentar para o que está escrito e 

fazer perguntas sobre o texto. 

2. Perceber: O que significa? Compreender qual é a 

interpretação daquilo que o texto diz? Debate dirigido. 

3. Aplicação: Como viver hoje aquilo que aprendemos com o texto? 

Perguntas sobre forma de praticar o aprendido. 

 

• Estudo Cronológico da Bíblia: Estudo dos livros da Bíblia na ordem 

em que os eventos ocorreram na história. Há livros ou planos de 

leituras que possibilitam o estudo neste formato. 

 

• Estudo dirigido: Elaborar um roteiro que ajudará a compreender 

melhor a passagem estudada. Fazer perguntas ao texto são boas 

opções.  

Nesse dia: Façam a leitura e estudem a passagem tentando 

responder às seguintes questões: 

 

1. Existem outros textos bíblicos relacionados a esse? 

2. Qual (quais) mandamento(s) descrito(s)? 

3. Quais características x atributos de Deus podemos encontrar? 

4. O que o texto apresenta sobre Jesus? 

5. Qual o pecado a ser evitado? 



6. Qual as lições que aprendo com a passagem?  

7. Qual a lição principal? 

8. Qual o RHEMA para minha vida? 

9. Aplicação pessoal - Como praticar o que aprendemos? 

 

• Estudo sequencial dos livros: Vocês podem optar por estudar todos 

os livros da Bíblia na ordem que aparecem. Escolha uma boa Bíblia 

de Estudos (Thompson, por exemplo) estudem as análises 

referentes aos livros e sigam a leitura observando os esboços e 

comentários. 

Toda Bíblia de estudo é fraca nos comentários e também, 

muitas vezes, tendenciosa. Converse com seu pastor local e 

solicite orientação sobre materiais de apoio.  

A Bíblia de estudo é um bom começo. Com o tempo, invista em 

dicionários bíblicos, comentários bíblicos – SEMPRE PEÇA 

ORIENTAÇÃO AO SEU PASTOR. Cada autor segue uma linha 

histórica e teológica diferente – busque direção COM QUEM SABE. 

Seja humilde. Não é a sua área de estudo, você não tem obrigação 

de saber, mas deveria ter humildade para reconhecer isso.  

 

• Não saia comprando livros a torto e a direita por que viu uma 

PROMOÇÃO. (Livraria Família Cristã pode ser bênção – ou não!!!)  

 

- Quem é o autor?  

- Qual é a editora?  

- Qual a linha teológica seguida?  

- Qual a linha teológica de sua igreja local?  

- Você tem maturidade espiritual e *BASE BÍBLICA SÓLIDA para ler 

qualquer assunto x de qualquer linha? Cuidado!!! Sua cabeça pode 

ficar confusa.  

*Estou falando de quantas vezes você leu e estudou a bíblia inteira 

de capa a capa. Se a resposta é 0 ou menos de 10- então eu 

respondo por você: NÃO TEM BASE BÍBLICA SÓLIDA. Sabe – ou 

ACHA que sabe, com base no que ouviu falar. Não foi na fonte, não 

cavou, não buscou, então não sabe. Reconheça.  

REGRA BÁSICA DA HERMENEUTICA: A BÍBLIA INTERPRETA A 

PRÓPRIA BÍBLIA. É apenas através da leitura e ESTUDO 

SISTEMÁTICO que começaremos a compreender a riqueza dos 

tesouros depositados nas sagradas escrituras.  



9° Testemunho pessoal 

Esse pode ser um momento especial de testemunho particular junto da 

sua família. Compartilhe algum fato ou momento em que tenha 

experimentado da bondade, proteção e graça de Deus. Todos 

poderão testemunhar aquilo que Deus tem feito em suas vidas.  

10. Lista de oração e intercessão  

Preparem um caderno de oração e registrem os principais motivos de 

oração do dia. Outra opção é afixar os motivos de oração em cantos 

diferentes (de onde estão reunidos). Ou escrever em pequenos papéis e 

distribuir entre o grupo. Separe um tempo da reunião para orar: 

• pela obra de Deus em todo mundo,  

• Igreja global,  

• pelos cristãos perseguidos, 

• pelos missionários, pastores e obreiros e suas famílias,  

• pelos líderes e governantes, 

• Interceda pela salvação de parentes, vizinhos, colegas de trabalho ou 

da escola, 

• pelos doentes conhecidos e desconhecidos, 

• pelas crianças e idosos no mundo, 

• pelos encarcerados, 

• pelos desempregados, 

• pelos que sofrem, 

• pelas famílias, etc. 

 

11. MEMORIZE VERSÍCULOS!!!  
Essa é uma pratica maravilhosa e começa em casa, com orientação dos 

pais. Separe pequenos versículos inicialmente, e decore 1 por semana.  

Insira a Bíblia na vida das crianças desde o VENTRE!!! Leia em voz alta 

durante a gestação, converse com o bebê no útero e quando o bebe nascer, 

continue com esse ensinamento precioso. INCULCA NA CRIANÇA!!!!!!!  



12. Jogos e brincadeiras bíblicas 

Dinamize os cultos domésticos com alguns jogos e brincadeiras simples, 

que podem fazer a diferença na sua reunião familiar. Veja algumas 

opções: 

• Perguntas e respostas - prepare antecipadamente perguntas sobre 

passagens, personagens ou histórias da Bíblia. 

• Mímica ou desenhos temáticos - mini competição entre equipes - 

tentativa de transmitir sem palavras ideias sobre passagens, 

objetos ou personagens da Bíblia. 

• Ordem dos livros da Bíblia - motive a família a decorar a sequência 

dos livros da Bíblia de Gênesis à Apocalipse. 

• Versículo decorado - incentive sua família a decorar versículos 

bíblicos todas as semanas. 

• Quem sou eu? - Escreva num papelzinho o nome de personagens 

bíblicos e cole na testa de todos, sem que vejam. Cada um terá que 

descobrir qual o seu personagem, com perguntas que admitem 

somente SIM ou NÃO como resposta. 

Note: Cada família encontrará a melhor maneira para realizar os seus 

cultos domésticos. O importante é que se mantenha essa atividade com 

frequência e, preferencialmente, com a participação de toda família. 

“PORQUE, ONDE ESTIVEREM DOIS OU TRÊS REUNIDOS EM MEU NOME, AÍ ESTOU 

EU NO MEIO DELES. MATEUS 18:20PORQUE, ONDE ESTIVEREM DOIS OU 

TRÊS REUNIDOS EM MEU NOME, AÍ ESTOU EU NO MEIO DELES.”  Mateus 18:20 

 

Deus abençoe,  

Cristiane Milesi  

Tem dúvidas? Sugestões? Críticas? Me escreve:  

crisnicolaumilesi@hotmail.com  

mailto:crisnicolaumilesi@hotmail.com

